Guia para aprender a separar
residuos domeésticos en Madrid

Para no dudar al separar

ecovidrio
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Contenedor azul
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Envases de plastico y metal, briks
y cajas de madera

Contenedor amarillo

Organica

Contenedor gris de tapa marrén

Basura general o bolsa de “restos™

Contenedor gris tapa naranja

Residuos peligrosos, ropa, muebles,
aparatos eléctricos y electronicos y otros

Punto Limpio



iHola a todos!

Me llamo Clara y hoy tengo una mision: jVoy a ensenar a mis
hermanos a separar residuos! O lo que es lo mismo, a saber
echar la basura en la bolsa correcta.

Aungue pueda parecer una tarea facil, no lo es tanto. Para empezar, mi
hermano mayor, se cree que lo sabe todo pero a veces aprende cosas de
mi. Por ejemplo, si le pregunto “Jorge ;ddnde se tira una copa de cristal?
me responde "jPues donde se va a tirar, en el contenedor de
vidrio!"jPues no, listillo, se tira en la bolsa de restos”, le respondo.
Y como esa, mil cosas...

Menos mal que tengo un plan. Lo primero que voy a hacer es explicar
a mis dos hermanos,Jorge y Nico,y a mi perro que se llama Duda, la
regla de las tres eRRes: Reducir, Reutilizar y Reciclar (ya veréis a lo
que me refiero). Luego haré una guia para que mis hermanos'y
también vosotros podais consultar cuando necesitéis.

Mi misién es muy importante porque todos
debemos aprender a separar la basura. Ademas,
Madrid tiene un nuevo cubo (gris y marron) para
los residuos organicos que poco a poco llegara a
cada barrio. Asi podremos separar mejor los residuos
y aprovecharlos para fabricar cosas nuevas. Con ello
ayudamos al Planeta y también a las personas que
trabajan separandolos.

Espero que os divirtais aprendiendo.
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Las Tres eRRes

Clara: Escuchadme bien Jorge, Nico,y tu también Duda, todo
lo que os voy a contar no servira de nada si no aprendéis lo
mas importante: el mejor residuo es el que no se produce,y
para ello hay que tener en cuenta la regla de las tres eRRes.

Nico: jLa regla de las tres hurras! Tres Hurras por Clara jjHip
hip hurra!! Hip hip...

Jorge: jJajaja! Nico jque no te enteras!, no ha dicho hurra,
ha dicho erre, las tres eRRes. ;Quieres que te explique lo que
significa? porque yo ya me lo sé, me lo han contado en el cole.
Una erre para Reducir, otra para Reutilizar y otra para Reciclar.
Os lo voy a ensenar...

Clara: jYa esta el sabiondo haciéndose el protagonista! Y
€s0 que acabamos de empezar, a ver, cuéntanoslo.

Es mgjor wtilizar as
servilletas de tela

Reduce: El consumo innecesario de toallitas humedas
— que las de papel

de usar y tirar, por ejemplo, es mejor ir a lavarse las manos
al grifo o, cuando vayas de excursién, guardate la merien-
da en una fiambrera jasi no tendras que tirar el papel de
aluminio cada vez!
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Pa el cart(’)n Clara: Os voy a poner a prueba chicos, a ver
p y cuanto sabéis... jse tiran aqui los briks de leche?
Contenedor azul
Jorge: jHala, qué facil! Los briks van en el

amarillo (@unque parezcan sélo de cartén) porque
tienen metal por dentro y en el contenedor azul
so6lo pueden ir cosas de papel o carton.

Nico: Mira, Clara,
mira qué bien reciclo.

Clara: jEse es mi
hermanito!

Es muy importante que el carton (o plieques
¢ introduzcas dentro del contenedor azul,

\—7



Resumen: EL contenedor azul es el del papel
y el cartén. En él tiraremos:

v
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Todos los tipos de envases de cartony
papel, como los de las cajas de cereales
del desayuno.

Las hojas, sobres, cuadernos, periodicos

y revistas.

Las guias telefonicas o a propaganda que

nos echan al buzon.

El papel de envolver.

Los cartones de huevos.

Los tubos de carton de los rollos de papel.

Los cartones pequefos de muchos productos
como por ejemplo los de las pilas, pero las
pilas jnoooo! Que ahora os digo donde van.

K EL papel sucio, por ejemplo un
carton de pizza, no iria aqui.

Duda: ¢Y los libros también se
echan al contenedor azul?

Clara: Puedes dejarlos en el
contenedor azul porque estan
hechos de papel,aunque €s mejor
que los lleves a una libreria 0 a una
organizacion social. Asi otros ninos
podran leerlos también. Recuerda
que siempre es mejor Reutilizar.
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PAPEL Y CARTON




Vidrio

Contenedor verde

Nico: ;Y las botellas?
¢Donde se tiran las botellas de vidrio?

Clara: Las botellas, tarros y frascos debes tirarlos en el
contenedor verde para fabricar nuevos envases. jEl vidrio
tiene infinitas vidas! jSe recicla al 100%!

Duda: ;Hay que separar los
tapones de las botellas de vidrio?

Jorge: Si,Duda, jy eso es importante!,
porque los tapones de plastico, chapas y tapas de
metal hay que tirarlos en la bolsa que va al
contenedor amarillo. Sélo los de corcho van al
contenedor de organica, el gris de tapa marrén,
luego te explico cual es (o al de tapa naranja
si en tu barrio aun
no estan).
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vase de pl stic y metal brik
caj sde ader

Clara:

Resume

v Los botes de plastico sz(;i:):tes ¥’ Las latas de los refrescos
’ e .
del champ 0 L2 pasta y las de las conservas.

v’ Las chapas y tapas de metal.



Envases de plastico para la alimentacion @

N

Las botellas de plastico.

«

Los envases de plastico como el del yogur (y su tapa).

v/ Las bandejas y cajas de “corcho blanco”, como
la de la fruta, la carne o el pollo envasado.

«

Las hueveras de plastico.

«

Los vasos y platos de plastico desechable. Aunque
cuantas menos cosas compremos desechables
mejor, jYa sabéis, siempre mejor Reducir!

«

Las tapas y tapones de plastico.

¥ Las bolsas de red de las naranjas o las patatas.

Jorge: Ahi voy a tirar a tu muieca jejejeje

Petronia, como es de plastico... jajajaja Jijijiji
jojojojo jujujuju
Clara: jA Petronia ni la toques! Ademas, lo
estarias haciendo mal. No todos los plasticos
van al contenedor amarillo, sélo los ENVASES de
plastico y las cosas que te he apuntado arriba.
Los juguetes se tiran en la bolsa de restos, 0
mejor, en el Punto Limpio,que en un ratito os

explicaré lo que es.

Envases y envoltorios
de (plastico y aluminio

Las bolsas de plastico.

El papel de aluminio.

Los envases al vacio de productos de fiambre.
Los envoltorios de plastico.

El plastico transparente de envolver alimentos.
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Los plasticos y aluminio de los envases donde
vienen las pilas (de la consola, de los mandos
a distancia...).

puda:
;Y qué es un ENVASE?

ase es algo que compras

y los hay de muchos tipos.
’ arton

Clara: Unenv
por lo que contiene
tico, 0
y también estan los briks.
al
on de

Unos son de plas tros metalicos, de c

o de vidrio,
Aqui hemos visto los que van
contenedor amarillo, pero cuando s
carton hay qué tirarlos al azul,
asi como los de vidrio van
al contenedor verde.

CONTENEDOR AMARILLO
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ENVASES PLASTICOS, METALICOS Y BRIKS



Organica

Contenedor tapa marron

Nico: Claray el contenedor gris con la tapa marrén que
vi ayer de camino al cole, ;jpara qué es?

Clara: jEs nuevo! Es para recoger los residuos organicos.
Es de color marrén como la tierra porque ahi se tira todo
lo que viene de ella, es decir, lo que procede de seres vivos.

Antes estos restos iban al cubo de tapa naranja porque
no habia un contenedor especial para ellos pero Madrid
esta mejorando y si en tu barrio tienes uno, puedes
ayudar todavia mas en la separacion de residuos.

Resumen: El contenedor gris con tapa marrén es el de la basura
organica. Si esta en nuestro barrio en él tiraremos:

Restos de frutas y verduras.

Restos de carne y pescado.

Cascaras de huevos, frutos secos y mariscos.
Otros restos de comida.

Posos de café e infusiones.

Papel de cocina y servilletas sucias.

Tapones de corcho, cerillas y serrin.

AN SN

Pequenos restos de jardineria.



Duda: ;Y si en nuestro barrio todavia no hay un cubo gris con tapa
marrén?

Clara: Entonces todos los residuos organicos que hemos visto los
tirariamos en la bolsa de restos que va en el cubo gris con tapa
naranja.

Comprueloa si tn barrio
dispone del culoo de orgdnica

Duday Nico a duo: ;Y qué se hace luego
con estos restos organicos?

Clara: jPues lo que viene de la tierra
vuelve a la tierra! cosas como abono, que
es un fertilizante natural para las plantas,
y también se produce energia.
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Bolsa de restos

Contenedor tapa naranja

Clara: ;Alguien sabe qué se tira en el contenedor gris de la tapa naranja?
Jorge: ;Lo qué no podemos echar en los otros contenedores?

Clara: jCasi casi! Echaremos ahi lo que no podemos tirar en los contenedores
que ya hemos visto pero jojo! porque tampoco tiraremos aqui lo que sea muy

contaminante o lo que se pueda reutilizar de alguna forma, como por ejemplo

los muebles o la ropa, que los puede usar otra persona. Luego,y ya por ultimo,
te voy a explicar qué hacer con esas cosas.

Acuérdate siempre de dejar la
tapa del cubo bajada para que

no haya malos olores.




iEsta lista te ayudara a tener
mas claro lo que se tira en el
contenedor de tapa naranja!

v Plasticos que no sean envases ni bolsas, ni
envoltorios, como munecos o maquinillas de
afeitar.

Y Panales y compresas, toallitas humedas, hilo
dental, residuos de pequenas curas como
tiritas, esparadrapo, gasas, vendas, algodon, etc.

¥ Colillas.

v’ Arena de gato o similar.

v Excrementos de animales domésticos.
v Ceramicay porcelana.

v Goma.

v Bombillas convencionales.

v’ Polvo de barrer, bolsas de aspiradora, etc.
v Pelo.

v’ Papely cartén sucios (de pintura o de otros liquidos
que no son de uso alimentario...).

v’ Espejos rotos y Cristal (no confundir con vidrio).

Q §0Lo cuando no 0s pu@ms
llevar al Panto Limpio |

En caso de que en
nuestro barrio todavia no
contemos con el cubo gris con tapa
marroén (organica), tiraremos aqui
también los restos de comida, los posos
de café e infusiones, el papel de cocina
y servilletas sucias, los tapones de
corcho, las cerillas el serrin y los
pequenos restos de
jardineria.
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Punto Limpio

Nico: ¢Ya hemos terminado, Clara?

Clara: Nos quedan Los Puntos Limpios, que sirven
para tirar las cosas que contaminan especialmente o
que no se pueden tirar en los contenedores de la calle.

Jorge: ;Y donde estan? ;Como son?

Clara: Hay de varias clases. Los Puntos Limpios Fijos
son areas con varios contenedores de todo tipo que
tienen letreros para que tu sepas ddnde tirar cada cosa.

Hay Puntos Limpios Fijos
repartidos por a cindad. Busca
el que esté mds cerca de tu casa.

A los Puntos Limpios podemos llevar:

v/ Las pilas usadas.

v’ Los termémetros.

v/ Los CDs, DVDs, etc.

Los cartuchos de tinta.

Capsulas de café usadas

Las radiografias.

El aceite usado (el de cocinar y el del coche).
Las baterias de los moviles y otros aparatos.

Los aerosoles como la laca y los desodorantes.

S K K LK LK &

Los fluorescentes y las bombillas de bajo consumo,
las normales van a la bolsa de restos.

<

La pintura o los envases que se han manchado de
pintura y disolventes.

«

Las videoconsolas, los méviles y las camaras.

v/ Los medicamentos Yy Sus envases (aunque es mejor
Llevarlos a la farmacia).

v Pequenas cantidades de escombros procedentes de
obras domésticas.

¥’ También se llevan: los coches teledirigidos y juguetes
electrénicos, asi como la ropay los zapatos, pero sélo
cuando estan muy estropeados o viejos, porque
también se pueden regalar a quien los necesite.



Clara: Ademas, para hacerlo mas
facil, porque a veces los Puntos
Limpios Fijos no nos quedan cerca,
hay unos camiones que circulan por
el barrio, que son los Puntos Limpios
Moviles, donde se pueden tirar
algunas cosas de pequeno tamano.

Se puede llamar por teléfono para
saber cuando pasan, donde van a estar
aparcados y qué residuos recogen.

/.NUn , e
Cq /5, . Son muy comodos y utiles.
Tue i evarza Much, “eeite
/Com 0 al (0] 1% .
04 Pung,, , .Y hay 10 madrid.es .,
50 o © Limpy, o /puntoslimpjos
as bil . rOSo les

También hay muchos contenedores de pilas por
Madrid. Bor gemplo en las paradas de autobris.

El aceite usado hay que llevarlo en una botella
de vidrio 0 en una de pldéstico al Panto Limpio.
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Punto Limpio

Jorge: Clara ¢y lo que hay en el polideportivo qué es?
Clara: ;A qué te refieres?

Jorge: Ami me parecen como lavadoras gigantes con varias bocas.

Clara: jAhh! jqué bien que te hayas fijado!
iSon los nuevos Puntos Limpios de Proximidad!
Son una versién mini de los Puntos Limpios
Fijos que puedes encontrar en polideportivos,
centros culturales o Juntas de Distrito. jAsi
podemos llegar caminando! Tienen, claro, los
mismos horarios que el centro donde estan.

Resumen: Los Puntos Limpios son lugares preparados para
recibir los residuos que no pueden tirarse en los contenedores
de la calle. Hay de tres tipos:

/ Los fijos, que son grandotes y a veces estan un poco retirados
de la ciudad porque necesitan mucho espacio.

v Los moviles, que son unos camiones que circulan por el
barrio para ponérnoslo mas facil.

~/ Los de proximidad, que son nuevos y estan en algunos polideportivos, centros cultu-
rales o Juntas de Distrito. En ellos se tiran cosas como aceite vegetal usado, ropay
calzado usados, residuos de aparatos eléctricos y electrénicos de pequeio tamaiio,
pilas y baterias usadas, fluorescentes y bombillas de bajo consumo, cartuchos de
téner, aerosoles, radiografias, CDs, DVDs, cintas de video y capsulas de café usadas.



Nico: Clara ;Y qué hago con mi camiseta del dinosaurio? se
me ha quedado pequena jpero me da pena tirarla!

Clara: Laropay el calzado puedes llevarlos a un Punto
Limpio fijo, mévil o de proximidad pero ademas te los vienen a
buscar a casa gratis si llamas al 010.

Jorge: ¢En serio? Qué cémodo.

Clara: Claro que si,igual que los muebles viejos. Los puedes
Llevar al Punto Limpio Fijo, el grandote del que te hablé
primero, o pedir que te los vengan a buscar llamando al 010
o en la web www.madrid.es

(4 informacion

Encunentia toda |
solpre los Pantos L impios en:

www.wxaa(rtd.as/punfcosuwupws

0 utiliza & app: .
Puntos Limpios Ae Madrid,

Clara: Escuchadme bien, hermanitos. Ahora
S0is expertos en separar residuos pero no sé si
habéis olvidado lo mas importante.

Jorge: jYo me acuerdo! el mejor residuo es el
que no se produce,y para ello hay que tener en
cuenta la regla de las tres eRRes.

(Todos a coro): jReducir, Reutilizar y Reciclar!

Nico: jLa regla de las tres hurras! Tres Hurras
por Clara jjHip hip hurra!! Hip hip...
JYY44444i
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PUNTO LIMPIO

RESIDUOS PELIGROSOS 7 OTROS



S.

Clara:
puda:

Jorge:



jAnda, Clara si te has quitado el disfraz!

ue éste no es un trabajo para superhéroes.

Clara: Porq
odos.

Lo podemos Yy lo tenemos que hacer entre t
Una vez que sabes todo estoy empiezas a
hacerlo en casa, es facil.

Si,Y
cuando s€ nos
. Duda: las llevamos
Toda la informacion par gasten .
per aprender jvamos 4 al Punto Limp!oO.

a separar correctamente los residuos ponernos as pilas!

la puedes encontrar €n
www.madrid.es/medioambiente
llamando al 010 o
en nuestro twitter @!lineamadrid



Reducir nuestro consumo, Reutilizar las cosas y separar adecuadamente

los residuos para Reciclarlos después, beneficia al medio ambiente. Separar bien la
basura es el tercer paso de la regla de las tres eRRes,y es tan importante porque permite que se

fabriquen productos con material reciclado, ahorrando energia, agua y materias primas.



&Sabias que...? *



Cuantos més nifios y nifias leamos esta Guia
y la guardemos para consultar siempre que
tengamos dudas, mas facil nos resultara tirar cada
cosa a su contenedor. Ademas podemos aprovechar
y contarselo a otras personas para que entre todos
lo hagamos mejor cada dia.

gas alguna
5 \lamar al
\tar en 12

Cuando ten
duda, puede
010 o consy
3gina :
: ?n'\ento de Madrid
d,es/medioam®

web del Ayunta”

: jente
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madrid.es/medioambiente
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