Puerto de Cotos a Boca del Asno o VALSAÍN
Ruta: Lineal. Longitud: 8 / 13 Km. Duración: 4 / 5 horas. Desnivel: 650 m. de descenso Dificultad: Media-Baja
http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=8370464 
	El recorrido propuesto, desde el Puerto de Los Cotos (1.830 m.) hasta la Boca del Asno (1.200 m.) en tierras segovianas, es parte del conocido como camino viejo entre La Granja y El Paular.
En términos más modernos el recorrido coincide con el trazado del GR10 desde Cotos al puente de la Cantina, sobre el Eresma, en la carretera de las siete revueltas (CL-601), y desde este punto hasta nuestro destino sigue, más o menos, el conocido como Camino de las Pesquerías por los puestos de pesca que satisfacían la afición de Carlos III por esa actividad.

	Los 630 m. de desnivel que salvaremos por los montes de Valsaín, son todos en sentido descendente, sin que en ningún momento haya pendientes tan pronunciadas que hagan incómoda la marcha. El camino está bien trazado, sin pérdida posible, en prácticamente todo el recorrido, aunque hay que contar con un tramo corto algo confuso una vez pasada la fuente de La Canaleja, junto al puente de la Cantina.

	A lo largo del paseo, tendremos que cruzar algunos arroyos, siempre con mínimo riesgo y ninguna dificultad, si vamos con cuidado. En algunos casos por el caudal estacional deberemos buscar los vados adecuados y en otros podemos contar con la existencia de puentes o pasarelas que permiten el paso incluso con el caudal notablemente incrementado que hay tras las lluvias de este otoño, este es el caso del arroyo del Telégrafo que cruzaremos en su unión con el Peñagudilla entre los puentes de la Cantina y el de los Vadillos, y este último, el de los Vadillos, que nos permitirá cruzar el río Eresma, para llegar, caminando entre el río y la carretera a nuestro destino.

	De este recorrido cuentan que el rey Carlos III se empeñó en poder pescar, pues al venir de Nápoles, echaba de menos el pescado fresco del mar y lo sustituía por las truchas de este río. Así se creó la notable infraestructura de las Pesquerías Reales que van principalmente por la margen izquierda del río y que para hacerla se volaron rocas de gran tamaño, eliminando la Peña del Botijo, y dejando al final la Boca del Asno sin dentadura. Hay también, a tramos, restos de unos enormes clavos que sujetaban las losas y pasarelas del camino y una de vez en cuando alguna inscripción que recuerda al regio propietario. Las potentes riadas anuales que dan por el deshielo, se han encargado de barrer una y otra vez el paso y las losas.

	Podemos finalizar en la Boca del Asno o en los Asientos donde, hay buenos merenderos para comer, y un Centro de Interpretación donde obtener mas información del Parque Nacional de la Sierra de Guadarrama y del Monte de Valsaín. También podemos seguir río abajo, unos tres o cuatro kilómetros mas y llegarnos al pueblo de Valsaín, donde también podemos comer y visitar el CENEAM.
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