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B EXCURSIONES

B La chorrera de los
Litueros de Somosierra

Acrobacias del agua, en el lngar mas
septentrional de la regién madrilefia

Nuestra ruta se ubica en el término municipal de
Somosierra, cerca del puerto de igual denomina-
cidn, con sus 1.445 m de altitud, paso natural entre
las dos Castillas y limite de las sierras de
Guadarrama y Ayllon. Los habitantes de este pueblo
tuvieron durante siglos la mision de mantener expe-
dito dicho puerto. Para costear esos trabajos se
cobraban peajes o portazgos, las mas de las veces
en especie, y se cerraba el transito por la noche, con
largas cadenas. Este histérico paso ha sido escena-
rio de batallas memorables, tanto en la invasién
napolednica, como en la tltima contienda espafiola.
El nombre del puerto y la localidad derivan del latin
summum serrae, cima o alto de la sierra. ;
Pasado el pueblo, en la vertiente norte, cam-
biando a la cuenca del Duero, se ubica nuestra
meta, un monumento natural, todavia sin catalo-
gar ni proteger de modo alguno. Es la Chorrera de
los Litueros o Cascada del Chorro, o simplemente
El Chorro; su primer nombre deriva casi sin duda
de “lito”, del griego, piedra, seguramente por los
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torreones pétreos o megalitos que la cortejan. La
pequena catarata, oculta y estrecha, salta con
impetu entre las pefas. El liquido elemento, capta-
do en la inmediata Sierra Cebollera —con el Tres

Provincias y sus 2.129 m-y en vaguadas cercanas,
fluye por los arroyos del Chorro, del Cafio o del
Reajo del Oso y se precipita aquf en triple salto
mortal. Este caudal embrionario alumbrara, poco
mas abajo, al notable rio Duratén, destacado por
su canén calcareo, las ermitas romanicas vy las
colonias de buitres leonados.

- Podriamos comenzar andado en el mismo alto del
puerto, pero dado que el primer tramo se desarrolla
durante medio kilémetro por el asfalto de la aban-
donada N-I, nos acercaremos en vehiculo hasta una
velada pista, que sale a la derecha, hacia el nacien-
te. Como dato curioso, en ese mismo punto, pero al
oeste, en el valle y laderas adyacentes, estan los
restos de un frustrado intento de instalaciones para
la practica del esqui sobre hierba.

Iremos caminando por dicha pista, flanqueada
en su inicio por grandes sauces, chopos, serbales
y algunos abedules, y en las laderas, poco méas
adelante, veremos diversos matorrales, los espi-
nosos codesos (Adenocarpus complicatus), los
cambrofos (Adenocarpus hispanicus) y diversos
tipos de brezos (Erica spp.). En la parte mas alta de
la montafia, las especies mas abundantes son los
pinos silvestres, salpicados de algunos acebos,
- - robles y enebros.

Dejaremos, abajo a la
izquierda, cerca del cauce, las
ruinas casi perdidas del
Molino del Chorro, y ensegui-
da vislumbraremos el salto
del agua entre las pefias de
Los Litueros. Salvaremaos el
arroyo de Las Pedrizas, y de
inmediato a la derecha, vere-
mos diversos senderos que
nos llevan frente a la cascada.
Para una primera opcidn, la
mds sencilla y también la méas
corta, tomaremos el que va
mas alto y mas a la derecha,
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ascendiendo por una senda escalonada, hasta lle-
gar a una cresta de riscos gque forman excelentes
miradores para ver la cascada en su plenitud. En
esta zona se pueden captar buenas imagenes de la
espectacular masa de rocas donde se ubica El
Chorro; esta primera alternativa, volviendo por el
mismo camino, es muy corta y se hace sin demasia-
do esfuerzo.

La otra ruta que proponemos consiste en circun-
valar Los Litueros y la cascada. Esta alternativa sélo
es recomendable para personas mas preparadas
fisicamente, dado que puede ser algo mas compli-
cada, pues el tortuoso sendero discurre por gran-
des desniveles y algunos pasos de cierto riesgo.
Cuando alcancemos la parte mas alta tendremos el
premio de ver de cerca los erguidos torreones, que
vigilan perpetuamente la caida de las aguas y el ini-
cio del salto.

Para esta alternativa, partiremos desde la pista
principal, por la que vinimos, pero cruzando otro
torrente, el que baja de la cascada. Después segui-
remos por la ladera izquierda del valle, en paralelo

al arroyo v, franqueando alguna tapia, llegaremos a
media altura de la angosta chorrera, buscando sus
escondidas pozas de aguas cristalinas. Aqui verifi-
caremos la verticalidad de los saltos y observare-
mos hacia arriba o abajo la impresionante altura de
la cascada. A veces hay escaladores que realizan
por ella ascensos o descensos con cuerdas.
Regresaremos por nuestros pasos, para hacer la
ascensién prevista y rodear la cascada, circundan-
dola entre repechos, por una senda serpenteante
que sube por un pequefio y empinado valle. Al
final, a la derecha, estan los pefiones liticos gue son
la parte mas alta de este monumento natural.
Desde aqui no tendremos el mejor panorama de la
cascada, pero si del ambito natural que la rodea.
Seguidamente y de frente bajaremos un poco vy
vadearemos de un salto el arroyo del Cafio, estrecho
canaldn, tallado en la roca por el agua, que segui-
damente la arrojara por el pequefio abismo.

Desde aquf ascenderemos de nuevo por unas
lomas escarpadas, para después iniciar la bajada,
ahora ya por la parte trasera y al este de la cascada.
En este tramo, debemos evitar enriscarnos, siendo
conveniente apartarse unos metros del barranco,
aungue no disfrutemos de las mejores vistas, para
transitar por la traza mas segura.

Descenderemos hasta que las pefias nos permi-
tan girar con toda seguridad hacia la cascada, para
llegar a la cresta de los miradores ya mencionados,
que se encuentra frente a ella. La vuelta a la carre-
tera se hace recorriendo la pista de tierra, por don-
de vinimos.

Texto y fotos: Paco Canté Portillo
(3 feantop@gmail.com)




FICHATECNICA

v’ Duracién aproximada: 1 hora para la ruta sencilla y 2 horas para la variante.
v Longitud aproximada: 1/3 Km. Seg(in la modalidad escogida.

v Dificultad: La primera alternativa es de nivel bajo. En ruta de circunvala-
cidn, el nivel sube a medio/alto, por las pendientes y la complejidad de
algunos pasos.

v Cartografia: ruta sencilla: -3 hitp: fes.wikitoc.comvikilociriew.dotid=1205447
v Ruta completa: -+ hitp:/jes. wikiloc.com Mvikilocfriew.do7id=2189040

Mapa 1/25.000 del IGN MTN25-0458c2 Robregordo.

v as idéneas: primavera, otono e invierno.

v Sefializacion: La sefializacion es algo escasa, apenas algunos hitos monta-
fierns; la senda en algunos tramos esta bastante marcada sobre el terreno,
pero dada |a patente y constante referencia de la cascada es imposible
perderse,

v Aprovisionamiento: existe agua por todo el recorrido.

v Recomendaciones: Para la ruta mas larga es imprescindible llevar botas
que sujeten bien los tobillos. Sila realizamos en invierno y si esta helada, la
tascada se magnifica de modo atractivo, pero entonces sélo es recomendable
hacer la ruta mas sencilla.
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