TALLER DE PEQUENOS ARTISTAS

La creatividad, la imaginacién, la dramatizacion, ademas de optimizar nuestro
desarrollo personal, favorece la interrelacion y la comunicacion y ayuda a la

introspeccion de cada uno y una, nos ayuda a conocernos mejor.

Es por esto que proponemos un taller de desarrollo personal y artes como
alternativa donde los y las participantes expresen su creatividad, desarrollen su
imaginacion, se relacionen y cooperen con sus iguales y donde se puedan

expresar mediante la dramatizacion y la plastica.

En definitiva, donde puedan ser ellos mismos, se les acepte como son y
aprendan a conocerse para quererse. Un pilar importante sera el trabajo de la
autoestima y autoconcepto como base del respeto propio y de los demas.

Favorecer la creatividad y la imaginacion.

Desarrollar la atencion y la memoria de los y las participantes.
Conocer nuestro cuerpo a través de la expresion corporal.
Fomentar los recursos expresivo-dramaticos individuales.
Desarrollar la comunicacion verbal y no verbal.

Favorecer la extroversion.

Potenciar el interés por la lectura, la muasica, etc.

Propiciar el trabajo en equipo y la cooperacion.
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Desarrollar el gusto por las creaciones artisticas.
10. Favorecer el desarrollo de la autoestima y autoconcepto de los nifios y

nifas como base un correcto desarrollo personal.



El taller de pequefios artistas es un espacio donde trabajar la expresividad, la
creatividad y la imaginacion a través de actividades donde la creacion artistica,
expresion dramatica, el aprendizaje por descubrimiento y la experimentacién
con formas de expresion sirvan como principal herramienta para el desarrollo
personal cognitivo, social, afectivo y social.

Se trata sobre todo de que los y las participantes se sientan los verdaderos
protagonistas de este taller.

Nuestra principal propuesta es dividir las actividades en distintas disciplinas
artisticas: pintura, escultura, dramatizacion, expresion musical, baile,

arguitectura, lectura, actividades circenses...

- Expresion plastica: manualidades, creatividad, manipulacion vy
experimentacion plastica.

- Dinamicas de grupo: confianza, distension, responsabilidad, valores,
autoestima, comunicacion...

- Dinamicas teatrales: expresion gestual, personajes, titeres...

- Lectura, cuentos, poesia...

- Expresion musical: canciones, ritmos, expresion a través de la
mdasica, ....

- Actividades circense: equilibrio, manejo de elementos,

personificaciones, maquillajes



